
 

 

ΑΝΩΤΑΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΕΝΩΣΕΩΝ 

ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΥΠΑΛΛΗΛΩΝ  

ΝΟΜΑΡΧΙΑΚΟ ΤΜΗΜΑ ΕΥΒΟΙΑΣ  

 
 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΣΤΟΑ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ τ.κ. 34100  

EMAIL: adedy.eyboias@gmail.com 

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ: https://adedyeyboias.blogspot.com 

Σελίδα Facebook: Νομαρχιακό Τμήμα ΑΔΕΔΥ Εύβοιας  

 

ΧΑΛΚΙΔΑ  10 ΜΑΪΟΥ 2026 
 

Τιμούμε την εργαζόμενη μητέρα – Στηρίζουμε κάθε γυναίκα που αγωνίζεται  

 

 

Η εργαζόμενη μητέρα δεν ζητά προνόμια. Ζητά σεβασμό, στήριξη και αξιοπρέπεια. 

Το Νομαρχιακό Τμήμα ΑΔΕΔΥ Εύβοιας τιμά κάθε γυναίκα που καθημερινά δίνει διπλό 
αγώνα. Τον αγώνα της δουλειάς και τον αγώνα της μητρότητας. 

Τη μητέρα που ξυπνά πριν χαράξει για να προλάβει υποχρεώσεις, παιδιά, εργασία, σπίτι 
και ευθύνες δίχως τέλος. Τη μητέρα που στέκεται όρθια μέσα στην πίεση, την ανασφάλεια και 
τις δυσκολίες της καθημερινότητας. 

Στεκόμαστε με σεβασμό και αλληλεγγύη δίπλα και στις γυναίκες – μητέρες, που 
βρίσκονται αντιμέτωπες με την αγωνία για το μεροκάματο, την αξιοπρέπεια και το δικαίωμα 
στην εργασία. Γυναίκες που δεν παλεύουν μόνο για τις ίδιες, αλλά για τις οικογένειές τους, για 
τα παιδιά τους, για το δικαίωμα κάθε εργαζόμενης μητέρας να μπορεί να ζει και να εργάζεται με 
αξιοπρέπεια. 

Πίσω από κάθε εργαζόμενη μητέρα υπάρχει ένας αθέατος καθημερινός αγώνας. 
Ένας αγώνας γεμάτος κούραση, δύναμη, αγωνία αλλά και απέραντη αγάπη. 
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Οι εργαζόμενες μητέρες κρατούν όρθια την κοινωνία. Στηρίζουν τις υπηρεσίες, τις 
οικογένειες, τα παιδιά και το μέλλον αυτού του τόπου. 

Απαιτούμε από την Πολιτεία : 

 ● Ουσιαστική προστασία της μητρότητας. 

 ● Σταθερή και αξιοπρεπή εργασία για όλες τις γυναίκες. 

 ● Ανθρώπινες συνθήκες εργασίας. 

 ● Ενίσχυση κοινωνικών δομών για το παιδί και την οικογένεια. 

 

Η μητρότητα δεν είναι αδυναμία. Είναι δύναμη, αντοχή και αγώνας ζωής. 

Το Ν.Τ. ΑΔΕΔΥ Εύβοιας θα συνεχίσει να βρίσκεται δίπλα σε κάθε εργαζόμενη μητέρα. Με 
αλληλεγγύη, διεκδίκηση και σεβασμό. 

Γιατί καμία μητέρα δεν πρέπει να αγωνίζεται μόνη. 
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